
المقدمة:

تُعد الحائق من الظواهر الكيميائية المعقدة التي نتج عن تفاعل ثلاثة عناصر رئيسية تُعرف باسم "مثلث الاشتعال"، وهي:
الحارة، التي تختلف درجة اشتعالها من مادة لأخرى حسب نقطة الاشتعال الخاصة بها؛ والأكسجين، الموجود بشكل طيعي
في الهواء؛ والوقود، وهو المادة القابلة للاحتاق كالأخشاب أو الوق أو الأقمشة. إنّ فهم هذا المثلث يُشكّل الأساس في

عمليات الوقاية من الحق ومكافحته، حيث تعتمد نظة الإطفاء على كسر أحد أضلاعه.

إنّ مكافحة الحق لا تقتصر على إخماده بعد حدوثه، بل تشمل كذلك اخاذ الإجاءات الاستباقية لمنع اندلاعه. وتُعد مهنة
رجل الإطفاء من المهن الحيوية التي تطلب استعداداً خاصاً لما واجهه من مخاطر متعددة، كاستنشاق الغاات السامة

والأبخرة الناجة عن احتاق مواد مختلفة.

استناداً إلى ذلك، تم تصميم هذا البرنامج التدبي بعنوان: "المهاات المتقدمة في مكافحة الحائق وعمليات الإنقاذ"
ليعكس أحدث ما توصلت إليه الممارسات والمنهجيات العالمية المتبعة في مجال مكافحة الحائق وهندسة الإطفاء، مع

التركيز على الجوانب الفنية، التقنية، والعملية في عمليات الإنقاذ والطوارئ.

الفئات المستهدفة:

مديو ومشرفو السلامة.
الفنيون العاملون في مجالات السلامة والوقاية.

مسؤولو الوقاية والسلامة في المنشآت المختلفة.
العاملون في مجال السلامة والصحة المهنية بمختلف تخصصاهم.

كل من رى في نفسه الحاجة لهذا النوع من التدب ويسعى إلى تطور معارفه ومهااه في هذا المجال.

الأهداف التدية:

بنهاية هذا البرنامج، سيكون المشاركون قادن على:

التعرف على أبز الأسباب الشائعة التي تؤدي إلى نشوب الحائق.
التصرف الصحيح والسع في حالات الطوارئ.

امتلاك المهاات المطلوبة لتنفيذ عمليات الإنقاذ بكفاءة.
فهم متى وكيفية نفيذ خطط الإخلاء، وتحديد الجهات المسؤولة عن نفيذها.

استيعاب طيعة السوائل القابلة للاشتعال والأنشطة الصناعية التي قد تؤدي إلى اندلاع حائق.
تحليل مصادر الخطورة داخل المباني وسبل تأمينها.

تطيق الإجاءات الوقائية والسلامة عند نشوب حق.
الإلمام بأسس حماية المباني والمنشآت والعاملين بها من أخطار الحق، بما يشمل الأفاد والممتلكات والمحتوى.

الكفاءات المستهدفة:

إقان مهاات رجال الإطفاء من الناحية البدنية والفنية والتقنية.



التمتع بلياقة جسدية عالية، تشمل القوة، والمونة، والقدرة على تحمل الضغط.
إقان استايجيات التحكم والسيطرة على الحائق.

الالتام بالاشتاطات الفنية في تصميم وإنشاء المباني الآمنة ضد الحائق.
الإلمام بكافة التجهيات الإطفائية الواجب توافرها في المنشآت.

الإلمام بالعناصر الأساسية الواجب تضمينها في خطة الإنقاذ عند حدوث حائق.
معرفة اشتاطات السلامة الخاصة بالمصانع ومصادر الطاقة المستخدمة.
التعرف على أنظمة الإنذار المختلفة المستخدمة في المنشآت الصناعية.

القدرة على التطيق العملي لبناء خطة طوارئ شاملة، تشمل الإنقاذ والإخلاء.
تصنيف حالات الطوارئ والتعامل معها بكفاءة وفعالية.

محتوى الدورة:

الوحدة الأولى: مهاات رجال الإطفاء

تطور المهاات البدنية المطلوبة (قوة الجسم، خفة الحركة، تحمل الضغوط).
المهاات التقنية في استخدام المعدات والأدوات الخاصة بالإطفاء والإنقاذ والإسعافات الأولية.

المهاات الفنية في التعامل مع المواد الخطرة، تسرب المواد، وصيانة المعدات.
القدرة على إجاء الصيانة الدوة لكافة الأجهزة والمعدات المستخدمة.

الإلمام بالقوانين واللوائح المعتمدة الخاصة بمكافحة الحائق.
معرفة دقيقة بمكونات المباني ومصادر المياه والأسلاك الكهربائية.

نمية مهاات العمل الجماعي واخاذ القار وتقدر المواقف.

الوحدة الثانية: استايجيات التحكم والسيطرة على الحائق

فهم خصائص الحق وأهميته في تحديد خطة الاستجابة.
تحليل مخاطر اتشار الحائق الكبرى.

التعرف على العناصر الأساسية لخطة تقليل أخطار الحق.
داسة الاشتاطات الفنية لتصميم وإنشاء المباني المقاومة للحق.

تقيم فعالية وكفاءة خطط الحد من أخطار الحائق.
التعرف على أساليب مكافحة الحائق الكبرى، وأنواع المخاطر المختلفة: الشخصية، التدمية، والتعرضية.

الوحدة الثالثة: العناصر الرئيسية لخطة الإنقاذ في حالات الحق

فهم الاشتاطات المرتبطة بتصميم المباني واختيار مواقعها.
داسة مكونات المبنى ومخاج الطوارئ.

التعرف على وسائل الإنذار والإطفاء المختلفة.
تحديد أهمية الطرقات والممات، واللوحات الإرشادية.

فهم وسائل الهوب البديلة وطق التهوية.



داسة فواصل الحق واشتاطات نقاط التجمع الآمنة.

الوحدة الابعة: الاشتاطات الخاصة بمحتويات المصنع ومصادر الطاقة

التعرف على أنواع مصادر الطاقة بالمباني.
فحص التوصيلات الكهربائية واشتاطات توع الأحمال.

داسة خصائص الغاات والسوائل القابلة للاشتعال.
تحليل المواد والمحتويات القابلة للاحتاق داخل المنشآت.

استعاض أساليب التخن السليم داخل وخاج المباني.
فهم متطلبات تجهيات الإطفاء الثابتة والضوة داخل المنشآت.

الوحدة الخامسة: هندسة الإنذار والإطفاء في المنشآت الصناعية

التعرف على أنظمة الإنذار المختلفة: اليدوي، التليفوني، التلقائي.
استعاض أنظمة التحكم في الدخان وشبكات الحق الداخلية.

تجهيز غرفة عمليات الطوارئ بكامل متطلباها.
فهم عمل لوحة الإنذار وكواشف نواج الاحتاق.

داسة الفق ين النظام المعنون الذكي والنظام التقليدي.
تجهيات الإطفاء المتنقلة، وأدوات الإنقاذ مثل الحبال والمعدات الشخصية.

الوحدة السادسة: التطيق العملي لبناء خطة للطوارئ والإنقاذ والإخلاء

تصنيف حالات الطوارئ داخل المنشآت الحساسة.
تحديد الأهداف الرئيسة لخطة الطوارئ.

تحديد الجهات المسؤولة عن تقيم الموقف وتحديد مستوى الطوارئ.
تقيم فاعلية وكفاءة خطة الطوارئ.

التعرف على الماحل الأساسية لوضع خطة طوارئ شاملة.
تحديد المتطلبات الأساسية والمكونات التفصيلية للخطة.

داسة ديناميكية الإخلاء والإنقاذ، وخطط التدب والتمان العملية.
تسع عملية استعادة الحالة الطيعية واستئناف العمليات.

أهمية إجاء التحقيقات بعد الحوادث لتحديد الأسباب ومعالجتها.
تجهيز غرفة عمليات الطوارئ بكل المعدات اللازمة.

التدب العملي على نفيذ خطط الطوارئ من خلال تجارب محاكاة وهمية.


